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El líder de la Revolución Cubana también es percibido como el portavoz de los sin voz en
busca de justicia social y de una repartición equitativa de las riquezas. Cuba es unánimemente
reconocida por su sistema de protección social y sus resultados excepcionales en los campos
de la educación, la salud, la ciencia, la cultura y el deporte. Al dar la prioridad a los más
desheredados, Fidel Castro ha creado la sociedad más igualitaria del continente
latinoamericano y del Tercer Mundo.

Las cifras son elocuentes. En cuanto a la educación, la tasa de analfabetismo en América
Latina es de un 11,7% y de un 0,2% en Cuba. La tasa de escolarización en la enseñanza
primaria (hasta los 11 años) es de un 92% en el continente latinoamericano y de un 100% en el
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archipiélago del Caribe. La tasa de escolarización en la enseñanza secundaria (hasta los 14
años) es de un 52% en América Latina y de un 99,7% en Cuba. Cerca del 76% de los niños
latinoamericanos alcanzan el nivel del colegio y esta cifra es del 100% para los alumnos
cubanos. [1] El Consejo Económico y Social de la Unión Europea reconoce que “estas cifras
son excepcionales entre los países en desarrollo”. [2]

El Departamento de Educación de la UNESCO señala que Cuba dispone de la tasa de
analfabetismo más baja y de la tasa de escolarización más alta del continente. Según este
organismo un alumno cubano tiene el doble de conocimientos que un niño latinoamericano.
Agrega que "Cuba, aunque es uno de los países más pobres de América Latina, dispone de los
mejores resultados en cuanto a la educación básica” porque “la educación ha sido la prioridad
más importante en Cuba”. [3]

La UNESCO subraya que Cuba ocupa el decimosexto puesto mundial –el primero del
continente americano– en el Índice de Desarrollo de la Educación para todos (IDE), que evalúa
la enseñanza primaria universal, la alfabetización de los adultos, la paridad y la igualdad entre
los sexos, así como la calidad de la educación. A título de comparación, Estados Unidos está
en el puesto 25. [4] El organismo informa también de que Cuba es la nación de todo el mundo
que dedica más parte de su presupuesto a la educación, con cerca del 13% del PIB. [5] Este
porcentaje es del 7,3% en Estados Unidos, 6,7% en Suecia, 6,4 en Finlandia, 6,3 en Francia,
6,2 en Holanda, 6% en el Reino Unido y Australia, 5,6% en España, 5,3% en Alemania, 5,2%
en Japón y 4,9% en Italia. [6]

Algunos indicadores permiten evaluar la excelencia del sistema de salud en Cuba. Así, la tasa
de mortalidad infantil es de un 32 por mil en América Latina y de un 4,6 por mil en Cuba, la más
baja del continente, desde Canadá hasta Argentina. [7] La esperanza de vida es de 70 años
para los latinoamericanos y de 78 años para los cubanos. Según la Organización Mundial de la
Salud, Cuba es uno de los países que cuentan con el más alto número de centenarios con
respecto a su población. [8] El número de médicos por 100.000 habitantes es de 160 en
América Latina y de 590 en Cuba. [9] Cuba es la nación que dispone de más médicos por
habitante de todo el mundo.

La American Association for World Health, cuyo presidente de honor es James Carter, señala
que el sistema de salud de Cuba es “considerado de modo uniforme como el modelo
preeminente para el Tercer Mundo”. [10] Según la American Public Health Association, “no hay
barreras raciales que impidan el acceso a la salud” y enfatiza “el ejemplo ofrecido por Cuba, un
país con la voluntad política de brindar una buena atención médica a todos sus ciudadanos”.
[11]

Según el New England Journal of Medecine, la más prestigiosa revista médica del mundo, “el
sistema de salud cubano parece irreal. Hay demasiados doctores. Todo el mundo tiene un
médico de familia. Todo es gratis, totalmente gratis […]. A pesar de que Cuba dispone de
recursos limitados, su sistema de salud ha resuelto problemas que el nuestro [el de Estados
Unidos] todavía no ha logrado resolver”. El NEJM agrega que “Cuba dispone del doble de
médicos por habitante que Estados Unidos”. [12]
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Según el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo, en la última década Cuba es el
único país de América Latina y del Tercer Mundo que se encuentra entre las primeras diez
naciones con el mejor índice de desarrollo humano sobre los tres criterios “esperanza de vida,
educación y nivel de vida”. [13]

Según la Organización Mundial de la Salud, Cuba es un modelo para los países en vía de
desarrollo en cuanto a la atención médica brindada a las madres y a los niños. [14] La UNICEF
enfatiza que “Cuba es un ejemplo en la protección de la infancia”. [15] Según Juan José Ortiz,
representante de la UNICEF en La Habana, “la desnutrición severa no existe en Cuba […].
Aquí no hay ningún niño en las calles. En Cuba los niños siempre son una prioridad y por ello
no sufren las carencias que afectan a millones de niños en América Latina que trabajan, que
son explotados o que se encuentran en las redes de prostitución”. [16] Según el, Cuba es un
“paraíso de la infancia en América Latina”. [17] La UNICEF señala que Cuba es el único país
de América Latina y del Tercer Mundo que ha erradicado la desnutrición infantil. [18]

La Organización no Gubernamental Save the Children coloca a Cuba en el primer puesto de
los países en desarrollo en las condiciones brindadas a las madres, delante de Argentina,
Israel o Corea del Sur. En ese estudio se tuvieron en cuenta varios criterios como el sistema de
salud y educación, o sea la asistencia por personal cualificado durante el parto, la difusión de
los métodos anticonceptivos y el nivel de educación de las mujeres y niños. También se tomó
en consideración la igualdad política y económica entre hombres y mujeres, o sea la
participación de las mujeres en la vida política y la igualdad salarial. [19]

La Organización Internacional del Trabajo (OIT) calificó el sistema de seguridad social cubano
de “milagro”, dada la protección que brinda a los trabajadores y la tasa de desempleo muy baja
(1,9%). Según la OIT, en América Latina el 11% de las personas sin trabajo y cerca del 65% de
los habitantes no tienen acceso a la seguridad social. En América Latina una de las grandes
paradojas reside en el hecho de que 25 millones de niños están obligados a trabajar mientras
que 19,5 millones de adultos se encuentran sin trabajo. [20]

Al ubicar al ser humano en el centro del proyecto de la sociedad nueva, Fidel Castro ha
demostrado al mundo que es posible, a pesar de recursos muy limitados y un estado de sitio
económico que impone Estados Unidos, ofrecer a todos los ciudadanos un sistema de
protección social similar al de las naciones más ricas.
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