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En 1975, la asamblea general de la ONU declaré oficialmente el 8 de marzo Dia Internacional
de la Mujer. El origen no esta muy claro y existen varias versiones. La mas verosimil es que
fue un 8 de marzo del ano 1857 cuando un grupo de trabajadoras textiles decidié salir a las
calles de Nueva York para protestar por las miseras condiciones en las que trabajaban. Seria
una de las primeras manifestaciones para luchar por sus derechos laborales. Distintos
movimientos y sucesos se sucedieron a partir de esa fecha.

La fecha siempre ha estado ligada a movimientos de izquierda en defensa de la igualdad de
género y de la emancipacion de las mujeres.

Uno de los mas destacados ocurrié el 25 de marzo de 1911, cuando se incendié la fabrica de
camisas Shirtwaist de Nueva York. Un total de 123 mujeres y 23 hombres murieron. La mayoria
eran jovenes inmigrantes que tenian entre 14 y 23 anos. Fue el desastre industrial mas
mortifera de la historia de la ciudad y suposo la introduccion de nuevas normas de seguridad y
salud laboral en EEUU.

Luego, el 28 de febrero de 1909 Nueva York y Chicago acogieron un acto que bautizaron con
el nombre de ‘Dia de la Mujer’, organizado por destacadas mujeres socialistas como Corinne
Brown y Gertrude Breslau-Hunt.

En Europa, fue en 1910 cuando durante la Il Conferencia Internacional de Mujeres Socialistas,
celebrada en Copenhague con la asistencia de mas de 100 mujeres procedentes de 17 paises,
se decidi6 proclamar el Dia Internacional de la Mujer Trabajadora. Detras de esta iniciativa
estaban defensoras de los derechos de las mujeres como Clara Zetkin o Rosa Luxemburgo. No
fijaron una fecha concreta, pero si el mes: marzo.

Como consecuencia de esa cumbre de Copenhague, el mes de marzo de 1911 se celebr6 por
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primera vez el Dia de la Mujer en Alemania, Austria, Dinamarca y Suiza. Se organizaron
mitines en los que las mujeres reclamaron derecho a votar, a ocupar cargos publicos, a
trabajar, a la formacion profesional y a la no discriminacién laboral. Coincidiendo con la primera
guerra mundial, la fecha se aprovech6 en toda Europa para protestar por las consecuencias de
la guerra.

La celebracién se fue ampliando progresivamente a mas paises. Rusia adopté el Dia de la
Mujer tras la Revolucién Socialista de 1917. Le siguieron muchos paises. En China se celebra
desde 1922, mientras que en Cuba se hace desde 1931. El acto tuvo por sede el Centro
Obrero que radicaba en la capital y fue organizado por la Central Nacional Obrera de Cuba 'y la
Federacion Obrera de La Habana. En Espana se celebré por primera vez en 1936, cuando
estaba en el poder la Republica que golpeara el dictador Franco.

Sin embargo, no fue hasta 1975 cuando la ONU institucionalizé el 8 de marzo como Dia
Internacional de la Mujer. Con un objetivo, que hoy en dia sigue vigente: luchar en pro de la
igualdad, la justicia, la paz y el desarrollo. “El Dia Internacional de la Mujer se refiere a las
mujeres corrientes como artifices de la historia y hunde sus raices en la lucha plurisecular de la
mujer por participar en la sociedad en pie de igualdad con el hombre”, recuerda la ONU.
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